N° Tessera:

ki 4o Tsope « 4 Sepre
BUCCINASCO

Banca del Tempo e dei Saperi
MODULO D’'ISCRIZIONE SOCIO
Anno iscrizione:

DATI PERSONALI

ALTRE NOTIZIE

COGNOME

CODICE FISCALE

NOME

TITOLO DI STUDIO

SESSO [M] [F]

INDIRIZZO

PROFESSIONE

(pregressa se pensionato)

LOCALITA®

COMPETENZE

CAP PROVINCIA

COME HAI SAPUTO DELLA BANCA DEL TEMPO E DEI SAPERI DI BUCCINASCO

LUOGO DI NASCITA

DATA DI NASCITA

TELEFONO

[ 1 Volantino [ ]Passaparola [ 1Amici [ JAltro

HOBBIES — ATTITUDINI E/O ABILITA” PARTICOLARI

E-MAIL

Io sottoscritto “"Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 101 del 2018 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679) per le

finalita dell'Associazione".

Non acconsento [ Acconsento [l

Firma:

Data Firma socio

Firma operatore
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DISPONIBILITA’ OFFERTE DAL SOCIO

J- CURA ALLA PERSONA

[104]- Cure infermieristiche

- Massaggi
- Riflessologia plantare

- Reiki

E - CUCINA

- Preparazione cibi

- CURA CASA E LAVORO FAMILIARE

702/Z03| - Piccole manutenzioni
Po7] - Stiro e lavaggio
D11] - Cucito — piccole riparazioni

RO3| - Giardinaggio e orto
Z04| - Riparazione biciclette

ATTIVITA’ RICREATIVE / CULTURALI

- Passeggiate / Escursionismo facile

- Gioco carte

- Gite / Viaggi

[T04] - Gite bicicletta

- Organizzazione feste

2 - Visite guidate a musei e mostre / Concerti

L -AIUTO COMPITI

- Italiano

— Lingue straniere
— Latino

— Matematica

P - CURA ANIMALI

— Assistenza animali

M - ATTIVITA’ MANUALI E CREATIVE

- Lavori a maglia / uncinetto / ricamo
- Decorazioni e pittura

SERVIZI VARI

- Accompagnamento in auto

- Commissioni. varie (Banca, Posta, ASL,
Comune ecc.)

- Fare la spesa per terzi

N - INFORMATICA/TELEFONIA

- Assistenza programmi / Accessori PC
- Assistenza cellulari

K —-PRESTITI E SCAMBI

[K27] - Prestito oggetti / Scambio CERCO-OFFRO

X - ATTIVITA’ SOCIALI

— Collaborazione con altre Associazioni
— Vendite per Associazioni volontariato

N — CONSIGLI GENERICI
NO1| - Alimentari (dietologici)
[No1] - Assicurativi

[No1] - Fiscali, tributari, legali
NO1| - Pediatrici

[No1] - Psicologici

g - Medicina Generale

NO1| - Valutazione oggetti d’arte
NO01| - Fotografia

G - ATTIVITA’ RELATIVE ALLA BdT
— Collaborazione con segreteria BdT e Direttivo
0

— Pulizia sede

— Festa del Baratto

— Raccontami...raccontati

[612]— Incontri Coordinamento BdT / Nazionale / Comune
[613 - Collaborazione come Docente

DISPONIBILITA’ NON IN ELENCO

[0 GO2 — Bonus ore

[0l Go4 — Saldo ore 2023

|§| GO5 — Tesseramento

[0 GO6 — Registrazione ore

[o] GO7 - Volantini

o
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