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SCOPIE FINALITA' (dallo statuto della Banca)

Legoe n. 53, G.U. B marzo 2000

LRT. 3 D'issociazione & apolitia, apartitiva & non ha seopo di
laera.

1.
Ispirandosial principl della solxlarietd umara, 1 Associazione si
prefizee b scopo di:

4] promuovels e migliorare 1 rapport socklie la gualits della
vita del citading coordmando b scardio di terwpo tra gl
associt secordo le bro necessitd ed 1loro interessy,

b prorouovers 1o studio, b rretca ¢ b realizzaziore di miziti-
ve culturali artistiche, noreative, sponttee per lo svilippo e
la formazione delle pemone walorizzando 1 rapport umanl
sohdali;

o) idertifvare e promuovere attieitd in fvore di soggetti che sl
trovine moecondzon di necessitd e assbtenza,

d) diffondere 1 risultah degh stadi e delle oziatre intreprese.

Per merermentare matree dicatrattere sociale e per T attuamio-

te del fmi statatari ' Sssoclazinre pud shipulare corsenzond
con enti pubblici e alte associziont aventl le redesime fhalid.

durt 27 (Banche deil te i)

Per favorire b scarhin i serizi di vicinato, per facilfare Iatilizzg
deigervizl della cittd e 1 rapporto con b pabblicke aromnstraziond,
per fvornire lestensione della solidarietd nelle coromita locali e per
incenirvare kb inimatree di sigoli e groppn di citadmi associaziond,
organkzaziom ed entiche intendaro scarmbiare parte del projen ter-
po per rupieghi di reciproca solidarietd e interesse, gli enti beal pos-
soro sostenere e prorowovere ki costitamione di assocaziont denord-
nate "Bancle dei Terapi”,

. Ol entl locall, per favorde e sosteners le banche dei ternpl, possono

disporre a bro favore Iutilzzo dilocali e di serviz e organizzare ath-
vitd di prowozone, fornazone e mformazione. Possono altresi aden-
te alle Banche dei Tempi e stipulare con esse accordi che prevedano
soarbd di terapo da destiare & prestaziond di roatug aiuto a foore di
sirgoli citadini o della-corwmity beak. Tali prestazioni devono: esse-
e compatbili con gli scop stabutan delle Banche dei Templ e non
devoro costituire modalith dieserw Eio delle attreitd kb tituzionali degli
entl locali.
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fa rova

Anche se 4 troviamo in
una situazione molto
dffidle la vida delle rore
pud comungue fard
forficere

Sono fiord oefiali, efimer,
inflesibifi: 1a foro natura o'
inalterabile.

Volaxda, possiamo dan-
nergiafe wn fadiita, ma
non ofterremmo  nuflx:
non fusdremo in nessin
modo a farle cedere alfa
nosira volonta

Avere o fiod fa oesere
in nod il deddeio of
proteggerdi, crarlf, amarf.
i mondo in af vidamo é
lupe e videnta, per
guesto dovreammo sempre
cediard a gqualcosa o ar
fabife e defate ms fa-
tendo riusdremo a dido-
ghierd dalla audditd ed
accostard alfa gentilezza,
Pevtare for all'aftare e un
gasto of edremo valore

I dho € wna coma
medioge i sold sono
valgard, mentre] fior sono
puri, e offrendoff doniamo
candore.

La fragifitd B fiod genera
umanitd, compxgone a
comprensione.

£ non importa se fa Joro
ballazza o' framitoisz
ande fa nodra vila @

" PERCHE’ UNATESI SULLE

“BANCHE DEL TEMPO”?

Navgando in Intertet alla
ticerca disperata & un argo-
merto imovativo ed urco
nel suo genete, thi son0 SCOL-
ttata conla realtd delle Ban
che del Tempo. Le prime pa-
gine che mi son0 appase so-
no state quelle della Banca
del Tempo di 3 Arcangelo &
Romagna, promoteice & -
luppo e conoseetza sull’argo-
metto, ad opera della studio-
sa g seriftrice Rosa Amorevo-
le. Col suo deserivere la real-
ta dell"iraziativa e ampiezza
del fetiomeno, ha subito cat-
turato la mia attenmione La
gerialita dell’ wgomento ed
insieme la sua semplicita mi
harno portato ol voler co-
struare la mia tesi sull’argo-
mento; “Le Banche del Tem-
poi witzidiva formativa e
sociale”. Ho wvoluto scoprire
pet intero 1l mondo Bt Ho
pet primo cosa comprato e
lettg Putden libro esistente
che potesse mutarmi “La
Banca del Tempo. Come ot
gatdzzare o scambio di tem-
poc i valod, 1 prineip, 1 prota-
gonisti” o Adele Grisend,
Fosa Amorevole e Grama
Colombo e pot ho cortirato
a ticercare le novtd sw van
gt internet. Da 1 ho preso
sputto per dftortare fiello
specifico argomenti & mio
irdetesse per esempiol da do-
ve ¢ natal'imzisdiva e come é
atrivatain [talia edin partico.-
late come o & sviluppata &
Milano edl caso della Bt
Buccinaseo. Lo scoprite che
Votigite dell'idea & partita
dal Canads ad opera & wno
studioso & economia e socio-
loga, che ha creato un siste-
ma eazalitanio di scambi ba-

atche grazie all’siuto di B,
Amorevole che mi ha voluto
concedere 1a lethura & una
bozza & un suo libro, sulle
pspetienze  extraeuropes di
seambio non monstatio che
hatno afluerzato 'Europa
nuccesstvaments poi, mi -
no oceupata della realtd italia
f, & ot ho scavato nella re-
dta cittading & Milano, mter-
Wstando via questionano 1
goci delle Bk, I cuestionanio
¢ stato proptio persondizzao
pet poter meglio studare il
sistema, & codl ho scoperto
pet esempio, che la ipologa
der soci che partecipanc alle
B, & costitutta per 11 44% da
pensionatl da 24% da lavo-
tatofl, dal 15% da studentd,
tal 12% da casdinghe ¢ dal
6% da disocoupati. Inolie 1l
5% & costituito da nomind e
ial 35% da dorme D1 mag
got inferesse & stabo Dana
lizzare 1 yalori che le gano tut-
1 soct & una Banca del
Tempo, osdx la vogla d
socializzate, la voglia d esse-
te aolidali, di date e ticevers
sicutezza o scamliarsi i s
pety, b oesgere tuth ugualt, &
divertital, & sertitsl valoriz-
zatl, & sperimertare 1a fidu
pia La Banea del tempo é
proprio questo, ¢ 1l dat vita a
relaziond d buon vicinato tra
le petsone, rittovando artich
e eri valort umant e sociali,
tifugzendo 1a logica ulilitan-
stica del mercato, dettata
principalments  dad  deiaro,
Hon & tratta d volontariato,
ma & rcre azone g un tessu
to sociale, inchiave & tecl-
procitd. Cid che ho captio in
prima petsong éche laBanca
del Temno waole disertare

della materratd e della pa-
termitd per 1l diritto alla
eura e alla form azione e pet
il coordinamento det templ
della cittd”) at27. E' luogo
d soddisfazione d precolt
bisogrd cos come fessutl
servizio pubblico & in grado
i fare (un esempio sofo;
gli scambi i saper)). lm-
portarte é anche la perce-
ziong dell’ides d comunitd
che a otienta verso 1o §a-
luppo & uma cittadinanza
attiva & che permette it
cremento dell'uso socide
del terrtorio. Ho scoperto
che & u amberte format-
vo, o quanto saluppa
Uautostima, la  creativita
delle persone, la ticerca ot
taov valonl come aftivii
scambiata come fonte i
legalmerte sociale. La pati-
td di dirith ed il rispetto re-
dptoco dutann le persone
ad ertrare in un clima &
setenitd) la scoperty pol &
avere doti e capacitd che
niott credevano di possedere
accresce 11 autostima. La
Banca del Tempo puo mi-
gliorare la qualita della nita;
come  ammorbzzatore &
sttess, 0 COME SPAZL0 PELSO-
tiale che un soggetto scegie
per se.

Cuestn & tattn oid che ho
seopetto sulle Bdt, sono tut
t argomerti e mobvazion
catichi o intensita sa dal
putto di viste soctde & ou-
tatn, Tutto cid mi ha spire
to a passare mes e mesi di
lavoto per comprenderte 1]
senso profondo e Pamples-
za el fenomenc.



Quali sono i principi, le finalita e i valori sottostanti alla
Banca del Tempo e dei Saperi

farficalo fraffo da Buseinasco Mformazioni dal germaro 1 997)

Firalitd irerediata della Banca del Terpo
& guella di offhire I'opporhimity di nsobrere
poblerd molo corcretl, atbraverso lo
soarhio di attndtd destimate alb cura delle
wone o alls condwine della casa, o
alre arcom che harmo la caratteristica di
non essere facibnente rirraccigbili sul
mercato o che stanmo aldi fuon delazione
del vobrtatiato, ra che sono uili per mi-
gliome la gualitd delb vita e alle guali
spesso noh s sacome far fronte per man-
catiza di terapo, Dietro a quests finalizza-
ziire cosi materiak, sl celano perd scopi
Pl nobili i guanto, il meccanismo dell
soarbio, crea kb cordizind per svviare o
coreolidare relazioni tra mdnadui cle, por
appatterendo alla medesima o rumity,
stertarn a conosoersl, perché 4 modo di
vrvele attuak tende a separare le pemone
pil che ad svvicivarle, e perché, inciascu-
no i wod, c'é ura hespiegabile resistenza a
chiedere aiuto azli "altrl” quando ne ahbia-
i bisogno, cosi cotne sifaceva Tvece un
terapio, quando le wlazoni di buon vic a-
to emno alb base dell orgavizzamone del-
la wita guotidiara,

Ozl glamo potati a ritenete legittime solo

sohiziond che £l portang a reobere i rostl
problerd ricomendo o al soccomo di cobio
che appartenzono alla sempre pid rstretta
cerchia farmiliare, opprre accpuistando 1 ser-
vizir s1l metcatn e drisultato & un progres-
stvo izolarmentn. Mol mtendaro che gli ghi-
tanti i Paccinasco possong  apprezziwe
Vaftreazione & meccansmi di agswegazime
che, cotoe guesto aimtano a riscopmre la di-
mensiore sociak del vivere quotidianc: cla-
sowro di noi olve & poter offire aito szl
altrd pud sverbiogro dellanio alrul, anche
di gquellanziang o di gquells persona che m
apparenza potrebbe sob chiedere assbterz
e non mvece rendersiin gualele modo e,
51 dice arche che Buccinasco sia abifats
prevakntemente da giovani, ma guardandoci
attorno ol sitende condo cle oggl come oggi
non & pil tanto vero: le persore anciane gl
starmo moltiplicando e sarebbe bello riscie
a cotbattere 1eschwione socile, lemargi-
nazire in cul inevitthilmerte sicade quan-
do, dopo aver speso uha vita tofalmente -
pegnati nel lvoro, ol sirirova da m giomo
allaltm seriza il da fare. La Banca del
terapo offte 2 queste persore lopportmitd di
vabrizzar 1 loro talenti e di Tupeghare in

modo utik il loro ternpo, Hon vistamo po-
porerdo la panacea per tith 1 rmall socikli
dells nostra epoca ma sol unidea per fivo-
tre lafthvazione di relziond interpesonali
tra gligbitarti deidrersi quartiend di Bueei-
nasco, per diffordere 1 paineipd della solids-
tietd, dell aiuto recproco, dells compren
sione dei bisogri almi e del rronosk
mento del popd per impostare regok 4
cotvivenzy, di certo non basate sl guada-
gno né di soldi né di pantl di bondd, né di
vighilith pubblia, né tarto meno di gratitn-
ding dei beneficiati, ma semplicernents per
generare giola e condivisions Ton tanto di
bierd guanto di terapo e dizaper.

Vi proponiamo una parte dell’inter vento di Grazia Colombo allalV
conferenza nazionale delle Banche del Tempo Italiane (16-17/6/2000)

cooda maggioranza degli scardbi di sapere, soro riferif ad
attivitd che sochbwents roonoscimo come atfith ferammili:
cucite, roamare, dipingere, fare del bricolage. Oesta conside-
raziore ol fa nascere degli interrogattel perché non vogliamo
che b Banche del Termpo siano sob didonne, gqresto lo abbia-
o detto pild volte, e vogliamo anche che sul saper ol s un
corfronto fralgener] tra ilzenere maschile e i genere feroni-
nik, &llora cle cosa possarn fae perché possa mascer e
crescere qualcosa di diverso rferito aghi scambi disapere nelk
Banche del Tergo?

Da m lato, possimo sofferarcd a considerare che 1 sapen
ferninill searabiatl in cosi higa parte, possoro volkr die
tappeopaarsi, da parte delle doyme diabilith, di piceri anche,
dopo un ternpo ol sono stati considerat] sermplicerme nte il
nostro desting, 1 nostio uwnico awbio di appleazione: La
generazione delle donne che sono adule che stanno arivando
alla terza efd delb bao vita soro uelle che harmo per prime
buttato vi le competeree consilerate iniamente Frindli
pemhé erano relegantl: abbiarmo simegso i fue neamo, cucito,
uncinetto ecceters perclé bbognava comguistae albte
corpetenze. Ritenevarno arche che gueste nuwove competerze
cl faceszero mggmrgere b partd, pol-col tempo dbbiaro
capito che gquello che serve ron é ezzere ugnali fia gener] tra

sessl, & mmportante afferaare le difeenze, & moportante guardarsi
weprocatmente con Mieresse. Foco, o ocredo cle laomuova
generazione di donme oggi ol dita che linteresse wa werso b
direzione i Imparare reciprocarnente. Slbora guest] saper possono
eggere messl M ocicolo non solo per B donre, ma anche per gli
uoaml Allora vanldme cle, se relle Bancle del Tempo sogliame
che ol giano womin & done e vogliamo che cisia una croolazions
di sapert, la conseguenza & che 1 saper al fermrinile devono poter
drventare patrimordo anche del maschik, Ripeto, dopo m fempo o
ol gbbimmo swesso di hseghnare 1 punto & cmce, pensando che
fogze ntile per le bawbine mnparare a gicar al pallone, oggl
sapplamo cle i pimto croce & m'atttvitd molo preziosa della mano
che non sarehbe mak che imparassero anche gl womind So cle fa
ancota ol senso ur'affermaziore di guesto fipo, e meando alk
crcolazione del saper rella Banca del Terapo questa prooc azione
& cuesty recessii i riflessione. Quuindi cod come le donne si
affacciano a imternet alluso del computer, & m'acqusizone di
saperl pil tecrolbgil occome che arche kB Bancle del Tempo
facciano da specchio a quests tenderza e scarabing werso le donne
questl tipi di saperi e wetso gl uormird el saperl ntemtl
tipic amente feratninili




INFORMAZIONI—INITZTATIVE—ATTIVITA® I

ATTIVITA' CORSI

Genmato 2001 wumerdi] Corso diLATINO per ragazzs b terzamediam preparamione al liceo
INGLESE di secondo livello e gaimziato

Rono aperte leiscrzion al corso & INGLESE bass

nong gperte letsenzion o cotso d INTRODUZIONE ALL'USODEL COMPUTER

nonn apette ledscrzion al cotso 4 BRIDGE

Aot aperte leiserzion al corso § CUCINA COME FARE IL PANE IN CASA

aono apette le1serizion al corso d CUCINA FARE IPANZEROTTIE BACIDIDAMA

INIZIATIVE MANIFESTAZIONI (a cut aderisce la Banca del Tempo)

5122000 marted ore 21,15 salonewaFoscolo aCoraco : COR'E" LTSL AN
12027000 matted ore 21,15 salone MaFoscolo a Corsien | ISLAM PAURE E DESIDERI DI CONYIVENZ4
(VOLANTINO E INF ORMA ZIONI IN SEDE)

1512/2000 venerd presso Caseina Robbiolo incortro conle Associaziont e geniton df slunn SRR

d alcune class di scuolamedia programma g

. H1700—15 00 preparazione stand

. H 15,00—20,30 connscerzainformale delle realtd presentt e pesca di beneficenzail
ticavato al rappresentarde dell’associazione EMERGENCY

. H 20,30—2230 spettacolo det ragaza ¢ buffet

. H 24,00 estrazione pesca

. H 22,30 tingraziam enti sdutl e chivsuea

1612/2000 Solidatieta inplazza a Corsieo wa Cavour ore 10,00 19,00 ANIMA ZIONE GIOCHI MUSICA

INFORMAZIONI

- 15 Dicembre venerdi “PIZZATA” ntrove ore 19 30—20,00 CASCINA EOBRIOLO & vista alla
mantfestazione o alle ore 20,30 ristorante “DA MARING” (prenotazione obbligatoria)

- 4 Febbrao 2001- “IL CINQUECENTO LOME ARDO” (prenntazione obbligatoria)
- 21 e 24 Aprile 2001 WEEE-END ANOMADELFIA
-8 Mazo 2001 Bpettacolo teattale “PRECIZE PAROLE" CONCON LELLACORT A

Buon Natale
2







