NUTRIRE BUCCINASCO,
energia per la vita

Le Associazioni del territorio
In un viaggio
attraverso i sapori e la cultura
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ASS. TEATRALE GLI ADULTI [

IL RE DET GIOCHI - m

Spettacolo teatrale

IL VALORE DELLA SERATA
Considerando “'ulteriore sviluppo del concetto di nutrizione, inteso in senso lato, quindi non solo
I'alimentazione, ma anche la cultura, la crescita umana e sociale delle persone e della comunita”:

ORE 21:00 Spettacolo Teatrale "IL RE DEI GIOCHI"
con la Compagnia Teatrale «Gli Adulti»

3 Ottobre 2015 Auditorium Cascina Fagnana



COMPAGNIA ADULTI/GLI ADULTI- Il re dei giochi.doc

GAS - La Buccinella e Anima Mundi ﬁ&}

MERCATINO DI FILIERA CORTA
1 volta al mese,
ogni seconda domenica all’aperto davanti al
Palazzo Comunale.

LABORATORIO
"Creare Riciclando"
assoclazione ANIMA MUNDI
In una auletta della Sala consiliare - h: 10/12




GAS — La Buccinella

Food Film Festival
Parco Agricolo Sud Milano
rivolto agli studenti delle scuola primaria
e secondaria di primo grado

In Auditorium con data da definirsi




GAS La Buccinella — Apertamente - Buccinbici

BICICLETTATE
E VISITAALLE AZIENDE
AGRICOLE DEL TERRITORIO

26 Aprile
17 Maggio
20 Settembre

Ritrovo al Punto Parco Terradeo




Associazione Anima Mundi

«IL RISTOLIBRI:
IL RISTORANTE DEI LIBRI«
ORE 15:30/17:00

Laboratorio per bambini dai 4 ai 10 anni
Lettura interattiva di e con Rossella Raimondi

11 Aprile ala nuova Cascina Fagnana




Associazione Anima Mundi

LABORATORIO PER BAMBINI
“CREARE RICICLANDQO”

ORE 15:30/17:00
Laboratorio per bambini dai 4 ai 10 anni

max 12 bambini
Sabato 18 Aprile
Cascina Fagnana ala nuova




Associazione Anima Mundi

LA GRANDE FAME
MI METTO NEI TUOI PIATTI
Workshop di counseling espressivo

min 4 e massimo 15 partecipanti
ORE 15:00/17:30

14 e 28 Marzo
Centro Culturale Bramante




BANCA DEL TEMPO E DEI SAPERI

Mostra fotografica interattiva animata per le scuole medie di
Buccinasco dal 9 al 13 Marzo



Mostra spegni lo spreco a Buccinasco.mp4
Mostra spegni lo spreco a Buccinasco.mp4

Banca del Tempo e dei Saperi

Due serate sulla nutrizione condotte dalla dott.ssa Giuliana Gargano,
biologa nutrizionista e ricercatrice presso l'lstituto dei Tumori di Milano

dott.ssa Giorgia Poli Dimel, nutrizionista
dott. Francesco Andreoli, medico nutraceuta.

9 Aprile “La dieta sana”

23 Aprile “ll cibo: come portarlo dalla terra alla tavola!”




PRO LOCO

VISITA ORTO BOTANICO DI MILANO
CASCINA ROSA - ORE 13.30 - 16.00

17 Aprile e 2 Ottobre

" ORTO BOTANICO SPERIM UNNERSITA D MILANO '
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ASSOCIAZIONE GLICOGENOSI ﬁ"i

PROGETTO "MAIS PROJECT" e ¢
N. 2 CONFERENZE - ORE 21:00
Cascina Robbiolo

1° conferenza: Mai(s) piu senza mais
24 Aprile

2° conferenza: Il potere racchiuso nei chicchi
12 Giugno




ASSOCIAZIONE GLICOGENOSI

"AGRICOLA"

e reperimento piante da inserire negli orti delle scuole di
Buccinasco, incontro con agricoltore locale
(presso le scuole)
per insegnare a coltivare le piante

Data da definirsi

14




ASSOCIAZIONE GLICOGENOSI

ORE 21:00 -
SPETTACOLO TEATRALE
«4 ALI PER VOLARE«

26 Settembre
Auditorium Cascina Fagnana
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Accademia dei Poeti Erranti A.P.E.ﬁ#
.

LEZIONI DI CHI KUNG

Salone Cascina Robbiolo

GIOVEDI
26 MARZO
ORE 9-16 - 23 APRILE
18:45/ 19:45 7 -14 - 21 - 28 MAGGIO




AMI e La Svolta

UNA FAVELA PER AMICA
ORE 15:30
INSIEME ALLA CONFERENZA
DELLAASSOCIAZIONE SVOLTA

17 Ottobre
Cascina Robbiolo




C.N.G.E.I.

CUCINARE SULLE FIAMME

DOMENICA 10 MAGGIO
ORE 12.00

Parco spina azzurra




LA SVOLTA

CONFERENZE MEDICHE - ORE 15:45 CASCINA ROBBIOLO
1° conferenza: La respirazione: tracce di un'esperienza vissuta
19 Settembre

2° conferenza: Esiste una strada da percorrere per
ritrovare la salute attraverso gli alimenti?
17 Ottobre

3° conferenza: Quali sono le emozioni distruttive che affliggono e quali
guelle positive che ci sostengono nel percorso dell'esistenza umana
7 Novembre




MOSTRA FOTOGRAFICA DELLE ASSOCIAZIONI

ol

dal 31 Ottobre al 14 Novembre

inaugurazione il 31 Ottobre ore 18.00




CONVEGNO DI CHIUSURA ﬁ’&}
PROGETTO _

«NUTRIRE BUCCINASCO»

14 Novembre ore 17.00
Cascina Robbiolo




